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, : Pragnienie mitosci, piekna jest w kazdym z nas. Pan Bdg
'K" ; . stworzyt Swiat dobry. Zto, ktére widzimy naokoto jest
: - powodem grzechu cztowieka. Grzech jest nietadem,
. zepsuciem i $miercia.
Bog, ktory nas kocha, chce nam pomdc. Czy chcesz
 wiaczy¢ sie w dzieto Pana Boga i mie¢ swdj udziat w
przywracaniu tadu i harmonii wokét siebie?
~ ZMIEN SWOJE MYSLENIE — uznaj przed Bogiem, ze jeste$
grzesznikiem, czyn sobie rachunek sumienia.
UNIZ SIE PRZED PANEM BOGIEM — uswiadom sobie, ze
tylko On moze nas uratowaé, bo jest potezniejszy od
kazdego zta, od kazdego mojego grzechu. Zatuj szczerze za

DO BLI

B ": grzechy i wyznawaj je w konfesjonale.
i e,  ZACZNI) WYNAGRADZAC ZA POPELNIONE ZtO - co
DNI WIELKIEGO BOSTI zepsute$, sprébuj naprawic. Kazde zniszczenie domaga sie

naprawy, grzech tez, stad zaproszenie do podejmowania
~wyrzeczen, jako zados€uczynienia za zto.

17.11— 3.V.2021 =

PONADTO ZAPRASZAMY:
- DO SZCZEGOLNEJ POKUTY WSZYSTKICH MEZCZYZN

- A WSZYSTKIE KOBIETY DO WSPARCIA SWOJA CODZIENNA MODLITWA ROZANCOWA MEZCZYZN,
KTORZY POIDEJMUJA DUCHOWA WALKE:

od Srody Popielcowej 17.02.2021 r. do ostatniego dnia Wielkiego Postu 1.04.2021 r.:

e trwac w stanie taski uswigcajacej i niezwtocznie i8¢ do spowiedzi, gdy ja stracimy;
modli¢ si¢ szczerze, stajac w prawdzie przed Panem Bogiem;

e upokorzenie, bdl 1 cierpienie doznane w ciggu dnia przyjmowac bez gniewu i
odwetu;

e zrezygnowac w ciggu dnia z jednej dobrej, zastuzonej przyjemnosci;

e podja¢ jedno wybrane wyrzeczenie, np. zrezygnowa¢ z mediéw (internet
1 telewizja), a zaoszczedzony czas ofiarowac rodzinie;

e nie bra¢ do ust alkoholu;

e materialnie wspiera¢ kogo$ potrzebujacego.

Szczegdty dotyczgce tego wezwania sg na stronie: pokuta.live



